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KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG 
IM LANDKREIS WUNSIEDEL

BILDUNGSPROGRAMM
KEB WUNSIEDEL

Lebenshunger

September 2025
bis Februar 2026



Liebe Leserin, lieber Leser, 
Lebenshunger 
Es ist ein Geschenk, wenn man eine Wildbiene beobachten kann, wie sie in 
Blütenpollen badet, um den Hunger ihres Nachwuchses zu stillen. Das Leben ist 
darauf angelegt, in Fülle anzubieten, was nötig ist. Wo die eingespielten und fein 
austarierten Kreisläufe des Lebens ungestört sind, funktioniert das auch stau-
nenswert gut. 

Bringen Sie den Kreislauf Ihres Lebens in ein gutes Gleichgewicht. Und wo Sie 
Unterstützung benötigen, bedienen Sie sich an der Fülle unserer Angebote. 
Nehmen Sie mit, was Ihnen hilft und tauschen Sie sich mit anderen Interessier-
ten über die offenen Fragen aus. 

In diesem kleinen Flyer präsentieren wir Ihnen nur einige Höhepunkte; die ganze 
Fülle unseres Angebotes finden Sie auf unserer Homepage! Wir freuen uns 
darauf, Sie bei unseren Veranstaltungen begrüßen zu dürfen und Ihren Hunger 
auf Antworten stillen zu helfen. 

Martina Rohrmüller Bärbel Mader Johannes Geiger 
1. Vorsitzende 2. Vorsitzende Geschäftsführer 

 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

www.keb-wunsiedel.de 
Auf unserer Homepage finden Sie weitere Details zu den angekündigten und auch 
kurzfristig geplanten Veranstaltungen. Zusätzlich informieren wir Sie über weitere 
Veranstaltungsangebote der Pfarrgemeinden und kirchlichen Verbände im Land-
kreis Wunsiedel und – ortsunabhängig – über eine Vielzahl an Online-Angeboten.  
Sie können dort auch unseren monatlichen newsletter abonnieren, um auf dem 
Laufenden zu bleiben. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

www.wiege-wunsiedel.de 
Zusätzlich erscheint unser Familienbildungsprogramm in 
ökumenischer Trägerschaft „WiEge – Wie Erziehung gelingt“ und ist jederzeit 
online unter www.wiege-wunsiedel.de abrufbar. 



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Übungen mit Einführung und Anleitung

„Wer rastet, der rostet“ –
körperlich und geistig
Bewegung mit Köpfchen, Bewegungsübungen 
mit Konzentration

Referentin: Anna Hösl

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Kreative Auszeit – für Dich
Gestaltpädagogische Impulse zur Persönlich-
keitsentwicklung
Fünf Kurs-Abende, jeweils 17.00 - 20.00 
Uhr: 18.09. / 16.10. / 27.11.2025 / 22.01. / 
19.02.2026

Hinweis: 4 bis 5 Teilnehmer/innen

Referentin: Karina Koeppel, Supervi-
sorin, Coach, Mediatorin, Syst. Paar-
und Familienberaterin, Achtsamkeits-
und Resilienztrainerin, Psychothera-
pie (HPG), Traumasensibles Arbeiten

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Gesprächsreihe im Rahmen der Reihe "Der Tod gehört zum Leben!?"

Face2Face
Erfahrungen und Einsichten rund um die christliche Bestattungskultur
Anmeldung erforderlich unter www.keb-wunsiedel.de

Moderation: Bärbel Mader, Gemeindereferentin, Gemeinde- und Organisationsbe-
ratung im Bistum Regensburg
Johannes Geiger, Pastoralreferent, Leiter der KEB Wunsiedel

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Friedhofsgespräch

Face2Face
Im Gespräch mit einem Steinmetz

Gesprächspartner: Andreas Büttner,
Steinmetz, Lehrer

Nr. 12-13097
Di 16.09.2025,
19:00 Uhr
Selb, Kath. Pfarrheim 
Herz Jesu, Wittels-
bacherstraße 15b
Kath. deutscher 
Frauenbund Selb

Nr. 12-13057
Do 18.09.2025,
17:00 Uhr – 20:00 Uhr
Kirchenlamitz, 
lebenswelten 
FICHTELGEBIRGE, 
Josef-Haydn-Straße 3
220,- € Kursgebühr (5 
Abende, inkl. Material)
www.keb-wunsiedel.de

Nr. 12-12942
Sa 27.09.2025,
16:00 Uhr
Friedhof Marktredwitz, 
Haupteingang, 
Friedensplatz 1



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Podiumsgespräch

Face2Face
Im Gespräch mit einem Seelsorger

Gesprächspartner: BGR Pfarrer Günter Vogl

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Podiumsgespräch mit Musik (Taktikum)

Face2Face
Im Gespräch mit einem Bestatter

Gesprächspartner: Andreas Schießler,
Bestatter, Hirschau

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Wege der Veränderung
Ein Kurs für Frauen in den Wechseljahren

Referentinnen: Ivonne Krüger, Idio-
lektische grad. Beraterin und Dozen-
tin, System. Prozessbegleiterin, Ho-
listische Psychokinesiologin, Gestalt-
pädagogik (WB), Psychodrama (WB)

Karina Koeppel, Supervisorin, Coach, 
Mediatorin, Syst. Paar- und Familien-
beraterin, Achtsamkeits- und Resili-
enztrainerin, Psychotherapie (HPG), 
Traumasensibles Arbeiten

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Online-Vortrag mit Gespräch

Arthur Eichengrün –
Hitlers jüdischer Nachbar
Dr. Arthur Eichengrün war mit seiner 
Familie zwei Jahrzehnte vor Hitler in 
das idyllische Bergbauerndorf gekom-
men, bevor es zum zweiten Regierungs-
sitz des Diktators umgewandelt und sei-
ne Bewohner vertrieben wurden - gleich 
zu Beginn auch Eichengrün.

Referent: Ulrich Chaussy, Journalist

Nr. 12-12943
Do 09.10.2025,
19:00 Uhr
Nagel, Wirtshaus „Zur 
Mauth“

Nr. 12-12941
Mi 12.11.2025,
19:00 Uhr
Thierstein, Tanzsaal 
Kaiserhammer, 
Schulweg 2

Nr. 12-13022
5 monatliche Treffen 
montags, 
18:00 – 21:00 Uhr
Marktleuthen, 
lebenswelten Fichtel-
gebirge, Habnith 23
220,- € (Kursgebühr)
www.keb-wunsiedel.de

Nr. 12-13153
Mi 08.10.2025,
19:00 – 20:30 Uhr
Zoom-Online-Kursraum
9,-€ / Person, 14,-€ / 
Paar
www.keb-
tirschenreuth.de



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag mit Gespräch

Literarisches Café: Jean Paul
Pädagogik in Praxis und Dichtung. Jean Paul 
in Schwarzenbach/Saale (1790-1794).
Wir wollen uns die praktische Lehrtätig-
keit Jean Pauls vergegenwärtigen und 
die sehr verschiedenen Lehrergestalten 
(Pedanten, Gurus, Lebenskünstler, der 
żktive Hofmeister „Jean Paul“) in der 
Dichtung Revue passieren lassen.

Referent: StD Andreas Henkel

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag mit Gespräch

87. Ökumenischen Bibelwoche
Wenn es Himmel wird -
Zeichen aus dem Johannesevangelium
Die Zeichenhandlungen Jesu im Johan-
nesevangelium stehen im Mittelpunkt. 
In den Wundergeschichten begegnet 
uns Jesus als der, der unsere menschli-
che Sehnsucht nach Glück stillen kann.

Referenten: StDin Karin Ohlendorf (13.10.25)

Pfr. Klaus Göpfert (27.10.25)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag mit Gespräch

Unser täglich Brod gieb uns 
heut!
Not- und Hungerjahre im Fichtelgebirge

Referent: Walter Rößler,
Kreisheimatpƽeger

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Workshop

Bundesländerkochen
Eine kulinarische Reise

Referent: Jörg Landgraf

Nr. 12-12925
Do 09.10.2025,
14:45 – 16:45 Uhr
Marktredwitz, Egerland-
Kulturhaus, 
Fikentscherstraße 24
5,- EUR

Nr. 12-13130 | 22-13129
Mo 13.10.2025, 
19:30 Uhr
Die Hochzeit zu Kana
Mo 27.10.2025,
19:30 Uhr
Die Speisung der 5000
Wunsiedel, Evange-
lisches Gemeindehaus, 
Jean-Paul-Platz 3

Nr. 12-13124
Di 14.10.2025,
14:30 Uhr
Schirnding, Kath. 
Pfarrheim St. Josef, 
Kirchweg 10
Seniorenkreis 
Schirnding

Nr. 12-12994
Sa 18.10.2025
Schönwald, Kath. 
Jugendheim, Adolph-
Kolping-Straße 1
Kolpingfamilie 
Schönwald



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Online-Vortrag mit Gespräch

Antisemitismus in Deutschland
Der Krieg in Nahost als Projektionsƽäche für 
Judenfeindschaft
Die Kritik an der Politik der israelischen 
Regierung wird von einigen als Recht-
fertigung für Judenhass missbraucht. 
Hier gilt es, präzise gegenzuhalten und 
zu erörtern, wie Erinnerungskultur die 
Debatte versachlichen kann.

Referent: Dr. Ludwig Spaenle, Beauftragter der 
Bayerischen Staatsregierung für jüdisches Leben 
und gegen Antisemitismus, für Erinnerungsarbeit 
und geschichtliches Erbe

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Lesung mit Gespräch
in der Reihe "Der Tod gehört zum Leben!?"

Annekathrin hat Krebs: 
„Hört nicht auf, 
mit mir zu lachen“
Die Geschichte einer Palliativschwester
Die Diagnose stellt von einem Moment 
auf den anderen das Leben auf den Kopf. 
Annekathrin lässt sich so schnell nicht 
unterkriegen. Mutig, selbstbestimmt 
und mit Humor durchbricht sie die be-
drückende Sprachlosigkeit.

Referent: Karl Heinz Kristel,
Autor, Krankenpƽeger, Lehrer an 
Krankenpƽegeschulen

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Impulse in Musik, Bild und Wort 
in der Reihe "Der Tod gehört zum Leben!?"

„Des Lebens Ruf an uns wird 
niemals enden“

Musikalische Leitung: Stephan Merkes, 
Wunsiedel

Nr. 12-13154
Mo 20.10.2025,
19:00 – 20:30 Uhr
Zoom-Online-Kursraum
9,-€ / Person, 14,-€ / 
Paar
www.keb-weiden.de

Nr. 12-13002
Mi 22.10.2025,
19:00 Uhr
Wunsiedel, 
Mehrgenerationenhaus, 
Breite Straße 4/6
www.keb-wunsiedel.de, 
09232 602167 bzw. 
stadtbuecherei@wunsie
del.de

So 02.11.2025,
17:00 Uhr
Wunsiedel, Kath. 
Pfarrkirche



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Film und Filmgespräch

Manipulation und Macht: 
Propaganda entlarven
Der Spielżlm startet im Jahr 1938: Jo-
seph Goebbels' Propaganda hat Adolf 
Hitler und die Nationalsozialisten auf 
ein Allzeithoch gebracht. Aber der Grö-
ßenwahn und die Menschenverachtung 
des Regimes führen zum Tod von Millio-
nen, einschließlich Goebbels und Hitler.

Moderation: Johannes Geiger,
Pastoralreferent, Leiter der KEB im 
Landkreis Wunsiedel

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Literarisches Café: 

Ein absurder Dialog
Eine Wirtshausbegegnung von Franz Kafka und 
Josef Schwejk
Eine spielerische Textinszenierung zum 
Weinen und Lachen über die Absurdität 
des Lebens. Von und mit Arthur Schna-
bl.

Referent: Arthur Schnabl,
Literaturwissenschaftler, Bohemist und Reiselei-
ter

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Online-Vortrag mit Gespräch

Leo XIV. – Wer er ist; wie er 
denkt; was uns erwartet
Stefan von Kempis, der die römischen 
Akteure kennt wie kaum ein Zweiter, 
stellt den neuen Papst, den Menschen 
hinter dem Amt, vor und bietet die Gele-
genheit zum Austausch.

Referent: Stefan von Kempis, Redaktionsleiter 
der deutschsprachigen Abteilung von Radio Vati-
kan / Vatican News

Nr. 12-13000
So 09.11.2025,
16:00 – 18:30 Uhr
Bürgersaal Arzberg, 
Friedhofstraße 2

Nr. 12-12676
Do 13.11.2025,
14:45 – 16:45 Uhr
Marktredwitz, 
Egerland-Kulturhaus, 
Fikentscherstraße 24
5,- EUR

Nr. 12-13155
Di 18.11.2025,
19:00 – 20:30 Uhr
Zoom-Online-Kursraum
9,-€ / Person, 14,-€ / 
Paar
www.keb-dingolƼng-
landau.de



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Online-Vortrag mit Gespräch

Die Flussperlmuschel
Das Leben einer verborgenen Schönen
Heute ist die Flussperlmuschel akut 
vom Aussterben bedroht und steht in 
den „Roten Listen“ an höchster Rangstel-
le. Die Flussperlmuschel hat einen sehr 
komplizierten Lebenszyklus und gilt in 
der Gewässerbiologie als Zeigerart für 
höchste Umweltqualität.

Referent: Udo Benker-Wienands, 
1. Vorsitzender der Ökologischen Bildungsstätte
Burg Hohenberg e.V.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Erfahrungsbericht vom 
Jakobsweg
von Genf bis Lyon in Südfrankreich

Referent: Manfred Hack

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Online-Vortrag mit Gespräch

Die „Kinderdolmetscherin“
Zwischen Wutanfall und Weltentdeckung: 
Dein Kind verstehen lernen
Warum bekommt mein Kind ausgerech-
net jetzt einen Wutanfall? Wieso hört es 
nicht auf mich - obwohl ich's doch nett 
sage? Und was soll das eigentlich, wenn 
es 37 Dinge auskippt und dann weg-
läuft?
Entdecke, wie mehr Sicherheit und Ent-
spannung im Familienleben möglich 
sein kann.

Referentin: Claudia Schwarzlmüller, Diplom-Psy-
chologin, sie bietet online den Kinderdolmet-
scher-Club für Eltern an, ist Inƽuencerin und Pod-
casterin.

Nr. 12-13054
Do 20.11.2025,
19:30 Uhr
Online-Kursraum der 
KEB im Bistum 
Regensburg
www.keb-wunsiedel.de

Nr. 12-13142
Mi 26.11.2025,
19:00 Uhr
Wunsiedel, Kath. 
Pfarrheim St. Wolfgang, 
Senestreyplatz 3
Kath. deutscher 
Frauenbund

Nr. 12-13156
Mi 26.11.2025,
19:00 – 20:30 Uhr
Zoom-Online-Kursraum 
von KBWdigital
9,-€ / Person, 14,-€ / 
Paar
www.keb-wunsiedel.de



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Selbstverständlich sichtbar
Ein Kurs für mehrgewichtige Frauen

Referentinnen: Karina Koeppel, 
Supervisorin, Coach, Mediatorin, 
Syst. Paar- und Familienberaterin, 
Achtsamkeits- und Resilienztrainerin, 
Psychotherapie (HPG), Traumasensi-
bles Arbeiten

Ivonne Krüger, Idiolektische grad. Be-
raterin und Dozentin, System. Pro-
zessbegleiterin, Holistische Psycho-
kinesiologin, Gestaltpädagogik (WB), 
Psychodrama (WB)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Unsichtbare Heldinnen?
Frauen, die Geschichte mach(t)en
Die Geschichte ist vor allem maskulin! 
Frauen allerdings spielten in der histori-
schen Entwicklung schon immer eine 
genauso große Rolle - wenn auch ihre 
Geschichten leider oft unbekannt sind.

Referent: Dr. Adrian Roßner

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag mit Gespräch

Mein digitales Erbe
Wie vererbe ich meine E-Mails, Facebook,
Instagramm und Co.
Einfach löschen wenn der Besitzer 
stirbt. So einfach ist es nicht. Zuerst ein-
mal sind Sie als Erbe für alles, was im 
digitalen Raum steht und Sie erben, ver-
antwortlich. Zum zweiten, wollen Sie 
wirklich alle Fotos und Erinnerungen 
sofort löschen?
Was bedeutet das in der Praxis?

Referent: Markus Nickl,
KAB-Diözesansekretär

Nr. 12-13056
26.01. | 09.02. | 13.04. 
| 11.05. | 22.06.2026 
jeweils montags von 
18:00 - 21:00 Uhr
Marktleuthen, 
lebenswelten Fichtel-
gebirge, Habnith 23
220,- €
www.keb-wunsiedel.de

Nr. 12-13145
Sa 31.01.2026,
14:00 Uhr
Bad Alexandersbad, 
Evang. Bildungs- und 
Tagungszentrum, 
Markgrafenstraße 34
Kath. deutscher 
Frauenbund

Nr. 12-13096
Do 26.02.2026,
19:30 Uhr
Marktredwitz, 
Pfarrheim Herz Jesu, 
Friedensplatz 3
Kolpingwerk Bezirk 
Fichtelgau



Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

www.keb-wunsiedel.de

KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG
IM LANDKREIS WUNSIEDEL

KEB – Katholische Erwachsenenbildung im Bistum Regensburg e.V.
Regionale KEB im Landkreis Wunsiedel
Maximilianstraße 53, 95632 Wunsiedel
Fon: 09232 88 07 50 | info@keb-wunsiedel.de

keb.wunsiedel
wiege_wunsiedel




