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Thementage "Umbrüche"

Medien in der Familie
Schwerpunkt Internet und Smartphone
Sie erhalten praktische Tipps, wie Sie 
Ihr Kind im Umgang mit Internet und 
Smartphone begleiten und fördern kön-
nen. Nehmen Sie die Gelegenheit wahr, 
sich zu informieren!

Hinweis: Infoveranstaltung für Eltern von 6- bis 
10-Jährigen

Referent: Claus Lindner, Medienpädagogisches 
Referentennetzwerk Bayern

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag mit Gespräch

Blutgefäßerkrankungen und 
ihre Behandlungsmöglichkeiten
Wir beleuchten das große Spektrum der 
Gefäßerkrankungen und Sie erhalten 
einen Überblick über die häuƓgsten 
Probleme, sinnvolle Präventionsmaß-
nahmen und hilfreiche Behandlungen.

Referent: Dr. Bernd Pufe, Arzt

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag

Versöhnung und Vergebung
Wie Versöhnung gelingt und wie Prozesse der 
Befreiung im Leben und im Sterben möglich 
werden
Welche Wege wirkliche Versöhnung 
braucht und welche Phasen sie durch-
läuft, zeigt Renz aus therapeutischer, 
psychologischer und spiritueller Per-
spektive. Monika Renz ermutigt, Ver-
söhnungsprozesse in ihren Hürden und 
Chancen auch selbst zu wagen.

Nr. 12-12699
Mi 24.04.2024,
19:00 Uhr
Tröstau, Kösseine-
Grundschule

Nr. 12-12557
Di 11.06.2024,
14:30 Uhr
Schirnding, Kath. 
Pfarrheim St. Josef

Nr. 12-12700
Di 02.07.2024,
19:00 – 20:30 Uhr
Windischeschenbach, 
Exerzitienhaus 
Johannisthal

Referentin: Dr. phil., Dr. theol. Monika Renz,
Musik- und Psychotherapeutin, Psychoonkologin
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KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG 
IM LANDKREIS WUNSIEDEL

BILDUNGSPROGRAMM
KEB WUNSIEDEL

Aufbruch

März 2024
bis August 2024



Liebe Leserin, lieber Leser, 
Aufbruch – 
nach der Winterruhe sprießende Knospen am Apfelbaum, nach dem Abschluss 
der Ausbildung ein neuer Lebensabschnitt, nach Corona Umbrüche in der Gesell-
schaft, nach einer persönlichen Krise ein Neuanfang. Umbrüche bestimmen 
unser Leben und fordern uns auf, aufzubrechen und Neues zu wagen! 

Die Katholische Erwachsenenbildung stellt ihre ersten bayernweiten Thementa-
ge vom 21. April bis 5. Mai 2024 unter das Motto „Umbrüche“, an der auch wir 
uns mit zwei Angeboten zur sich ändernden Medienwelt beteiligen. Viele weitere 
Veranstaltungen (auch online) sind zu finden unter: www.thementage.de 

Explodierende Druckkosten und unser Anspruch, sorgsam mit den Ressourcen 
unserer Erde umzugehen, genauso wie die Erfahrung, dass inzwischen sehr viele 
per Smartphone unser reichhaltiges Angebot auf der Homepage durchstöbern 
oder sich per Facebook oder Instagram informieren, ist momentan für uns eine 
herausfordernde Umbruchsituation. Deshalb wagen wir es, unser Bildungspro-
gramm nicht mehr komplett in Druck zu geben. Nutzen Sie diejenigen unserer 
Angebote, die Ihnen vielversprechend erscheinen. Wir freuen uns, Sie dabei 
begrüßen und ein Stück in Ihren „Umbrüchen“ begleiten zu dürfen. 

Martina Rohrmüller Bärbel Mader Johannes Geiger 
1. Vorsitzende 2. Vorsitzende Leitung  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

www.keb-wunsiedel.de 
Auf unserer Homepage finden Sie alle unsere Veranstaltungen – auch unserer 
Pfarrgemeinden und Verbänden - mit sämtlichen Details zu Inhalt und Organisati-
on. Schauen Sie ruhig öfter vorbei, um sich auch über kurzfristig geplante Ange-
bote zu aktuellen Themen zu informieren.  
Wir empfehlen Ihnen, auf der Startseite unseren monatlichen newsletter zu 
abonnieren, um auf dem Laufenden zu bleiben! 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

www.wiege-wunsiedel.de 
Zusätzlich erscheint unser Familienbildungsprogramm in 
ökumenischer Trägerschaft „WiEge – Wie Erziehung gelingt“ und ist jederzeit 
online unter www.wiege-wunsiedel.de abrufbar. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Seminar

Die Bibel – „Gottes Wort in 
Menschenwort“!
Bibel-Kurs in der Pfarrei Wunsiedel 2024
Die Bibel ist die „Heilige Schrift“, aus der 
wir in jedem Gottesdienst verschiedene 
Texte hören. Wir helfen Ihnen, dieses 
wichtige Buch besser zu verstehen.
Die Kursabende können auch in 
Auswahl besucht werden.

Referentin: Patricia Steinkirchner,
Seminarleiterin i.K.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Online-Workshop

„Ich erkenne Dich nicht 
wieder!“
Wie Verschwörungserzählungen ideologisch 
radikalisieren und unser Zusammenleben 
gefährden
Wir beleuchten die Mechanismen hinter 
weltanschaulichen Radikalisierungs-
prozessen. Anschließend diskutieren 
wir mögliche Tipps zum besseren Um-
gang für Betroffene im Umfeld.

Referent: Oliver Müller, Leiter der veritas - Bera-
tungsstelle für Betroffene von Verschwörungser-
zählungen in Sachsen-Anhalt

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Autorengespräch

Literarisches Café: 
Das Barackenmädchen
Brünn, Frühjahr 1945. Das Baracken-
mädchen ist ein historischer Roman 
voller Leidenschaft mit einer jungen 
mutigen Heldin, die sich durch nichts 
auf der Welt von ihrem Weg und ihrer 
wahren Liebe abbringen lässt.

Autor: Peter Mainka

Nr. 12-12707
10 monatliche Treffen
freitags, 
19:00 - 21:30 Uhr
Wunsiedel, Kath. 
Pfarrheim St. Wolfgang

Nr. 12-12671
Mi 13.03.2024,
19:00 – 20:30 Uhr
Zoom-Online-Kursraum 
von KBWdigital
online unter www.keb-
wunsiedel.de

Nr. 12-12596
Do 14.03.2024,
14:45 Uhr
Marktredwitz, Egerland-
Kulturhaus

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag mit Gespräch

Mut zum Nein sagen
Kindern Grenzen setzen und dabei Gehör Ƽnden
Gehör Ɠnden und unseren Kindern 
einen Weg ins Leben weisen - lohnt 
sich. Von brüllenden Eltern und tauben 
Kindern zu guten Lösungen, wie geht 
das? Der Vortrag gibt Anregungen, um 
konsequent, sicher und gelassen durch 
den Erziehungsalltag zu kommen.

Referentin: Angelika Kasseckert,
Dipl.-Sozialpädagogin

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Workshop

KreAktiv-Werkstatt 
für Groß & Klein
In unserer KreAktiv-Werkstatt begleiten 
wir Groß & Klein mit kreativen Projekten 
und gemeinsamen Erlebnissen durch 
das Jahr.
Dabei sind wir mal drinnen, mal drau-
ßen kreativ unterwegs. Von fachkundi-
gen Referent/innen erhalten wir Inspi-
rationen und Anleitungen zu verschie-
denen Themen und kleinen Gewerken, 
die die Erwachsenen zusammen mit 
den Kindern entdecken und entstehen 
lassen.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thementage "Umbrüche"
Soziale Medien - 
Ich darf alles und jederzeit!?
Ein Leitfaden für Eltern über soziale 
Medien, Online Sicherheit, digitale 
Harmonie, das Thema der ständigen 
Erreichbarkeit, ...
Und wie Eltern dabei gut mit ihrem 
Kind im Gespräch bleiben.

Referentin: Jasmin Härle,
Teamer:in der Medienfachberatung des Bezirks-
jugendring Oberfranken

Nr. 12-12663
Mo 18.03.2024,
19:00 Uhr
Selb, Dr.-Franz-Bogner-
Mittelschule

Nr. 12-12688
einmal im Monat 
(meistens Mon-
tagnachmittag)
Das Angebot richtet 
sich an Erwachsene & 
Kinder ab 3 Jahren

Nr. 12-12698
Di 23.04.2024,
19:00 Uhr
Selb, Dr.-Franz-Bogner-
Mittelschule


