(0]
o
°

(=

(e}

<

>
®
Qo

[}
X
o
-

oo §

[
P
©
N

N

=

E
L

i

Q

[}
I=
o

[&]

©
@

N

=

[
LL
S
s

Herausforderung Einsamkeit
Neue Best-Practice-Beispiele

ONLINE-Veranstaltung

fur Akteurinnen und Akteure
in der Seniorenarbeit

und Interessierte

Donnerstag, 8. Mai 2025
18.00 — 20:00 Uhr

Anmeldung bei Bildungskoordination Main-Rhon (Schweinfurt)
bis 5. Mai 2025 - Sie erhalten am Vortag eine Mail mit den
Zugangsdaten.

Mail: bildungskoordination-mr@bistum-wuerzburg.de
Telefon: 09721 - 70 25 42 (ggf. Anrufbeantworter)
oder hier online.

Kosten: Die Veranstaltung ist kostenfrei und offen fiir
Interessierte - auch aus anderen Arbeitsfeldern.

Immer mehr Menschen sind von Einsamkeit bedroht und

nicht erst seit der Pandemie wird deutlich: es braucht prak-
tizierte Solidaritdt und gelebte Beziehung. Dabei ist es

leichter vor der Vereinsamung zu bewahren als jemanden
aus seiner Einsamkeit herauszuholen.

Sie interessieren sich fiir dieses wichtige Thema?

Bei dieser Online-Veranstaltung erhalten Sie Anregungen
und Ideen, wie Sie sich in lhrem Verband, lhrer Gemeinde
oder Nachbarschaft fiir einsame (alte) Menschen engagie-
ren kdnnen.

Sie lernen zwei interessante Ansatze kennen und haben Ge-
legenheit, mit Expertinnen aus der Praxis ins Gesprach zu
kommen:

Workshop fiir Veranwortliche in Gemeinden: Warum
kommen die scheinbar einsamen Menschen nicht zu
unseren Angeboten? Gibt es Barrieren, die wir nicht zu
denken wag(t)en?

Angelika Kunkel, Seniorenpastoral im Bistum Wiirzburg.

Mobiles Friedhofs-Café in Schweinfurt

Auf einem umgebauten Lastenfahrrad werden Kaffee und
Kuchen angeboten. Ansprechpartner:innen stehen fur
Gesprache zur Verfligung.

Marion Hammer, Caritasverband Stadt und Landkreis Schweinfurt.

Moderation: Norbert Kraus und Mitglieder der Arbeitsgruppe
Seniorenbildung des LKSB.

Eine Initiative von Landesforum
L K S B Katholische
Serniorenarbert
Bayern
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Veranstalter:
Landesforum Katholische Seniorenarbeit Bayern (LKSB)
Lessingstr. 1, 80336 Minchen
lksb@caritas-bayern.de | www.seniorenarbeit-bayern.de

in Kooperation mit der KEB Schweinfurt:

Katholische
° Erwachsenenbildung
® @ schweinfurt
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